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Illégitime s’inspire puissamment du manifeste Dogma 95, en continuant à respecter, plus ou moins, les règles strictes                                 

que les cinéastes danois ont abandonnées. Le film commence d’ailleurs comme Festen de Thomas Vinterberg (1998),                               

tant sur le plan du thème que des couleurs marronnasses pour traduire une ambiance glauque. 

Une famille se réunit pour fêter, autour du père veuf, quelque événement et l’on sent déjà, dans la voiture qui conduit                                         

quatre des protagonistes à l’appartement familial, une tension palpable. 

 

  

Lors de ce fameux déjeuner, le père va faire une révélation qui va troubler les relations entre lui et ses enfants, sans se                                             

transformer en psychodrame comme chez Vinterberg, mais en violente dispute. Il ne s’agit pas, cette fois, de pédophilie,                                   

mais simplement de prise de positions du père lorsqu’il était médecin à l’époque des Ceausescu. 

Délicatement et sans emphase, le film se dirige alors vers des drames nondits, des situations pas claires entre ces frères                                       

et sœurs, jusqu’à ce qu’on découvre l’inavouable secret qui unit Roméo et Sasha, frère et sœur jumeaux et qui va                                       

http://www.jeunecinema.fr/spip.php?article1150


finalement installer le père dans son rôle de patriarche antiavortement dans la scène finale de réconciliation qui clôt le                                     

film. 

 

Réalisé en improvisant à partir d’un texte théâtral écrit par Alina Grigore, qui interprète Sasha, le film est d’une                                     

intensité qui tient le spectateur en haleine.  

On peut se demander cependant ce qui justifie le titre : qu’estce qui est illégitime dans cette histoire familiale ?                                       

L’enfant qui naîtra de l’inceste, le rôle du père, la morale du film, qui évolue vers une grinçantehappy end, alors que la                                             

chute aurait pu être inspirée du mythe grec des Atrides ? 

La fin est très inquiétante et mériterait discussion, d’autant que le film se ferme sur une photo de famille presque                                       

élargie, avec, à l’écart, la fille aînée, Ema, qui semble jeter sur cette histoire un œil désapprobateur  possibilité d’une                                       

suite ? 

 

Magnifique réflexion sur l’amour et la paternité le film offre une base de réflexion et d’inspiration autour de la méthode                                       

de travail choisie par Adrian Sitaru, qu’il explique : "Les acteurs avaient ici des objectifs précis chaque jour, mais                                     

personne ne savait comment une scène finirait, et nous ne faisions qu’une seule prise pour chaque scène. Je souhaitais                                     

faire un film très proche du documentaire d’observation, mais qui soit également une fiction, un film hybride. Le                                   

montage a d’ailleurs été proche de celui d’un documentaire. Après douze jours de tournage, nous avions dix heures                                   

d’images enregistrées. Et j’ai d’abord laissé le monteur chercher et trouver sa propre histoire dans ce qui avait été                                     

tourné, avant de véritablement travailler ensemble." 

JeanMax Méjean 

Jeune Cinéma n° 373, mai 2016 

Illégitime (Ilegitim). Réal, sc : Adrian Sitaru ; sc : Alina Grigore ; ph : Adrian Silisteanu ; mont : Théo Lichtenberger,                                           

Mircea Olteanu. Int : Adrian Titieni, Alkina Grigore, Robi Urs, Mihaela Parianu (Roumanie, 2015, 89 mn). 
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♥♥♥ "Illégitime", par Adrian Sitaru. Comédie dramatique roumaine, avec Alina Grogore, Robi Urs, Adrian 

Titieni (1h29). 

C'est la version roumaine du "Festen" de Vinterberg. Ou 
comment un dîner de famille tourne au drame. Sur la table, du réchauffé de Ceausescu. Autour de 
la table, des parents et leurs quatre enfants. 
 
Commencé dans la bonne humeur avec de bonnes bouteilles, le repas se transforme soudain en 
tribunal. Le père, un gynécologue, est en effet accusé d'avoir autrefois dénoncé à la Securitate les 
femmes qui voulaient se faire avorter et d'avoir toujours caché qu'il avait ainsi soutenu la dictature. 
Si le frère et la sœur le condamnent si violemment – le père, d'ailleurs, persiste et signe –, c'est 
qu'ils ont une raison secrète et inavouable : ils s'aiment d'un amour interdit et attendent un enfant. 
 
L'inceste ajouté à la collaboration, on voit que c'est du lourd. Mais Adrian Sitaru, par la finesse de 
son scénario, par la légèreté de sa caméra portée, par le jeu presque spontané de ses comédiens 
et par son image sépia, échappe au film à thèse et réussit une tragicomédie moderne dont, 
décidément, les Roumains ont le secret. Après Mungiu et Puiu, Sitaru fait l'actu. J. G. 
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Illégitime 
d’Adrian Sitaru, avec Alina Grigore, Robi Urs  

Roumanie, 1h29  

La Vie aime beaucoup 

Tourné en 12 jours, sur un mode quasi documentaire, ce film nous immerge d’emblée dans une 

famille, en Roumanie, aujourd’hui. Un déjeuner, quatre enfants autour de leur père, médecin, 

veuf depuis peu. La caméra filme au plus près des visages qui se ferment, se durcissent, au fil 

des révélations et des conflits qui affleurent. Le spectateur est assis là, aux côtés de Sasha, 

Cosma, Romeo, Gilda, et les suit des yeux, comme devant un match, jusqu’à épuisement des 

munitions, jusqu’au dénouement, aussi ambigu que bouleversant. Parce que « dans la vie nous 

n’avons pas la possibilité de vivre le même moment une seconde fois », explique le réalisateur, 

ses acteurs ne savaient jamais comment leur scène finirait. On est soufflés par l’intensité de 

l’interprétation et la force des dialogues au service d’une histoire familiale marquée par des 

nondits terribles  avortement, inceste, trahison. Entre Festen et Mommy pour l’incandescence 

des sentiments, ou le trop méconnu Nos enfants pour le traitement sans concession de la famille, 

Illégitime est un film coup de poing. sur les choix, la morale et le passage du temps qui, 

peutêtre, efface tout. (Françoise Ricard) 
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 Illégitime 
ILEGITIM 

réalisé par Adrian Sitaru 

Le calendrier des sorties joue assez mal contre Illégitime. En effet, le voir débouler sur les écrans français 

aujourd’hui nous replonge involontairement (et malgré nous) dans les salles du dernier Festival de Cannes où 

l’on a pu voir en compétition deux représentants de la « Nouvelle Vague roumaine ». Il est pour le moins 

troublant de retrouver, dès la seconde scène du film d’Adrian Sitaru, l’acteur duBaccalauréat de Cristian 

Mungiu, Adrien Titieni dans le rôle du patriarche, d’un côté, et, de l’autre, le dispositif du repas virant au 

réglement de comptes du Sieranevada de Cristi Puiu. Hélas on ne retrouvera dans Illégitime ni la rigueur 

formelle de l’un, ni la causticité morale de l’autre. Cette collision de regards, qui évidemment n’a rien de 

calculé, dit pourtant bien une certaine tendance du cinéma roumain à ressasser indéfiniment les mêmes 

formules festivalières que l’on pourrait résumer grossièrement à un refoulement du passé politique du pays 

qui ressurgit opportunément pour mieux exploser dans le giron du cocon familial. Mélanger en quelque sorte 

la grande Histoire roumaine à la petite histoire de la chronique intimiste cloîtrée entre les quatre murs des 

appartements délavés hérités du régime de Ceausescu. 

Sans vouloir faire de mauvais procès à Illégitime, il est consternant de le voir se rattacher ainsi aux grosses 

ficelles de son cinéma national. Ce n’est pas que le film soit pire qu’un autre, il a même des qualités : une 

direction d’acteurs qui balance entre une hystérie mordante et une retenue bienvenue, témoignant d’une 

https://www.critikat.com/actualite-cine/critique/illegitime.html
https://www.critikat.com/sitaru_adrian
https://www.critikat.com/panorama/festival/festival-de-cannes-2016/baccalaureat.html
https://www.critikat.com/panorama/festival/festival-de-cannes-2016/sieranevada.html


réelle capacité à semer le trouble au sein même de ces scènes – on peut ainsi songer aux différents 

décloisonnements que le film fait subir à ses personnages contraints de dévoiler leurs sentiments. Cependant, 

le cinéaste semble tellement appliquer scolairement une recette déjà éprouvée que celleci, une fois passée au 

tamis d’une mise en scène abdiquant devant son scénario, n’accouche que d’un pénible ersatz de Festen. Ici, 

l’ambiguïté d’Illégitime passe par deux tensions que Sitaru essaye vainement d’entrechoquer : la découverte 

du passé antiavortement d’un père par ses enfants tandis que deux d’entre eux (Romi et Sacha) mènent, à 

leur corps défendant, une relation incestueuse. Et le cinéaste de raccorder ces deux questionnements moraux 

lorsqu’on apprend que la sœur est enceinte de son frère. Le dilemme de l’IVG sera alors le point focal du 

film – dilemme mené tambour battant par le truchement d’une mise en scène moins concentrée sur ses faux 

plansséquences distribués comme autant de blocs de discussions qu’acharnée à les découper hasardeusement 

pour donner des effets de réel documentarisés. Il en va ainsi du rapport d’Illégitime à la gestion de la 

musique : sans doute fallaitil se méfier dès la première scène où l’on voyait la jeune tribu en voiture sur le 

chemin du repas au son deLa Lettre à Élise de Beethoven. L’esprit de sérieux contaminait déjà le projet de 

Sitaru en le plaçant sous les auspices d’une tragédie dont la conclusion serait aussi inéluctable que la mélodie 

implacable du compositeur allemand. À ce jeulà, Illégitime cale souvent sur ses enjeux, se rêvant plus 

universel que ne l’est son petit scénario familialiste qui ne fait que buter sur son naturalisme d’apparat. 

   



Le Passeur critique  
Alice Carlos  

 
http://www.lepasseurcritique.com/critiquefilm/illegitime.html  
 
Illégitime 
 

 
Dans Illégitime, Adrian Sitaru entraîne son audience au cœur de complications familiales tendues,                         
sur fond de matière froide et pluvieuse. Plusieurs enfants découvrent des révélations choquantes sur                           
le passé de leur père, puis, Roméo et Sasha, jumeaux, s'adonnent sans pouvoir résister à une passion                                 
« amoureuse ». Le film aborde la dérangeante question de l'inceste en la liant au thème de                                 
l'avortement dans le paysage politique et social roumain. Alors, la sortie de la salle obscure ne se                                 
fait pas sans séquelles … 

 
Sans gêne 
Roméo, encore perdu dans un amour interdit, aime Sasha, sa sœur jumelle. L'amour est consommé,                             
pailleté d'une complicité sans égal. Le réalisateur filme cette passion illicite sans intention de                           
choquer. Il opte pour un naturalisme frontal, dénué de gêne. Cette absence de provocation révèle la                               
finesse de mise en forme du cinéaste tout en bâtissant un rempart déstabilisant pour les spectateurs.                               
Un voile de confusion se pose alors sur la pellicule : sommesnous témoins d'une ode à la liberté ?                                     
Résister à ses pulsions, voilà ce qui serait vraiment contre nature ? Le réalisateur brouille la lisibilité                                 
de ses messages avec un naturel glaçant et pousse le public à se questionner, à se raisonner le temps                                     
de la fiction puis à l'infini. 

http://www.lepasseurcritique.com/critique-film/illegitime-.html


 
Autocensure ? 
Pour rendre le tabou de l'inceste encore plus déroutant, le réalisateur le fusionne intimement avec                             
celui de l'avortement. Ici encore, une opacité sur les intentions du cinéaste est volontairement posée                             
et les actes des personnages font face au libre arbitre du public, perdu dans la linéarité de la morale.                                     
L'absence décomplexée de prise de parti du réalisateur fait, non sans contradiction, la force                           
d'Illégitime. Mais estelle réelle ou camouflée ? En refusant d'intégrer l'avortement de Sasha au                           
scénario, Sitaru critique sûrement (et sournoisement) l'héritage antiavortement qui domine les                     
mœurs en Roumanie. La technique maîtrisée du cinéaste pour brumer ses intentions s'apparente                         
sous quelques aspects à de l'autocensure. En effet, l'hypocrisie d'un gouvernement, ici personnifiée                         
par le personnage du père, peut être dénoncée ainsi : montrer et blâmer l'inceste pour mieux                               
cautionner son fruit. 

 
Une jeunesse étranglée 
Au delà de provoquer un malaise certain, Illégitime dessine également de contours gris une                           
jeunesse roumaine révoltée par les figures austères de son passé. Sitaru filme des enfants qui tentent                               
de tuer le père, de détruire les ruines trop résistantes d'une société qu'ils refusent. Les comédiens                               
incarnent cette fougue avec un naturalisme qui passe de la candeur à la gravité sombre sans fausses                                 
notes. Puis, le réalisateur choisit d'étancher leur soif en étouffant leur rébellion dans le cadre d'une                               
photo de famille qui fait guise d'épilogue … Finalement, la provocation s'invite, mais trop tard. 
   



Film de Culte 
Grégory Coutaut  

7/06/2016 
 
http://www.filmdeculte.com/cinema/film/Illegitime6154.html  
 
 

Illégitime 

 
Note FilmDeCulte : 4 étoiles sur 6 
 
Lors d’un repas de famille, quatre frères et sœurs découvrent le passé polémique que leur                             
père leur a caché. Tandis que cette révélation divise la famille, un autre scandale surgit... 

SCANDALE DANS LA FAMILLE 

Illégitime met les pieds dans le plat, et s'ouvre illico sur une de ses scènes les plus fortes: un repas                                       
de famille qui dégénère en à peine quelques minutes. Les enfants apprennent que sous Ceaușescu, le                               
père a dénoncé à la police des femmes qui cherchaient à se faire avorter, et ce dernier n'éprouve                                   
aucun remord, bien au contraire. En quelques phrases, nous voilà plongés directement dans le bain.                             
Pas le temps, comme le ferait un film classique, de nous expliquer de A à Z qui ici est le fils, le                                           
frère ou le petit ami de qui (un trouble volontaire et pas anodin), pas le temps pour la tension de                                       
grimper qu'elle explose déjà à la figure de tout le monde. On pourrait se croire en terrain                                 
cinématographique connu: celui du règlement de compte familial, filmé caméra à l'épaule comme                         
en immersion. Mais (tout en s'en tirant particulièrement bien sur ce terrain) Illégitime n'a pas tiré                               
toute ses cartouches. 

Plutôt qu'à un scénario rigide et explicatif, le réalisateur roumain Adrian Sitaru fait confiance à                             
l'improvisation de ses comédiens. Cela ce sent dans certaines scènes où l'attention se dilate un peu,                               
où la nervosité de l'ensemble paraît ralentir et renaître parfois à l'intérieur d'un même dialogue. Mais                               

http://www.filmdeculte.com/cinema/film/Illegitime-6154.html


cela donne surtout une force et véracité bienvenue à ces problèmes familiaux qui aurait pu paraître                               
excessif dans un film plus classique. Sitaru a ainsi combiné au fil du tournage plus de dix heures de                                     
rush. Il est dès lors remarquable qu'au milieu de tout cela ait émergé au final une structure narrative                                   
aussi singulière. Passée son ouverture tendue, Illégitime semble curieusement perdre de vue son                         
sujet choc. Mais à ce dernier répond un second sujet choc, que nous préférons ne pas révéler ici.                                   
Celuici (encore plus dingo) se dévoile peu à peu, prenant de plus en plus le pas sur l'histoire du                                     
père, jusqu'à culminer dans une scène finale de règlement de compte, en miroir de la toute première. 

 

La précieuse tension d'Illégitime possède une curieuse forme de circonflexe inversé, avec ces deux                           
scènes explosives placées en tout début et fin de film, avec son ventre un peu mou où s'opère ce troc                                       
progressif de sujets tabous. A première vue, l'échange en question peut prêter à confusion, et                             
susciter des doutes quant au point de vue du réalisateur. Dans un retournement d'une ironie très                               
cruelle, les enfants de cette famille (dont on ne pouvait qu'approuver la rébellion envers un père                               
criminel) se retrouvent à leur tour en position d'être moralement condamnés. Dès lors, qui a raison                               
et qui a tort? Qui sont les salauds? Cette punition des enfants ingrats pourrait faire passer le film                                   
pour complètement réac, mais ce serait nier à Sitaru sa malice, sa capacité à avoir un tour d'avance. 

Il faut attendre véritablement le tout dernier plan pour trouver dans sa composition la confirmation                             
qu'Illégitime se situe du bon côté. Le plan a beau être quasi immobile, il témoigne à lui tout seul                                     
qu'un style cru et sur le vif ne veut pas dire absence de mise en scène. C'est presque un clin d’œil                                         
amical au spectateur, rassuré d'être arrivé sain et sauf au bout de ce grand huit moral. Au final, la                                     
seule morale du film est qu'il est vain et dangereux de vouloir jouer à la police de la morale, quel                                       
que soit le sujet. Cette leçon valait bien le prix de l’ambiguïté. 
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Illégitime d’Adrian Sitaru ou la peur du vide 
Par Stanislas Claude  

Juin 3, 2016 

Illégitime, film d’Adrian Sitaru, Copyright Damned Distribution 

Illégitime d’Adrian Sitaru ou la peur du vide 

Illégitime est un film roumain d’Adrian Sitaru, un vrai bâton de dynamite dont l’explosion est prévue pour le 8 juin. Le                                         

film ne baisse pas de rythme 1h30 durant avec une série de déflagrations familiales qui laissent le spectateur pantois. Les                                       

secrets se dévoilent, les masques tombent et pas un personnage n’est épargné par les outrances du scénario. Une famille                                     

peut elle survivre à l’usurpation des règles morales qui fondent les liens de la fratrie ? Le film interroge sur le sens du sacré                                               

et de l’identité dans le cadre familial avec une sincérité qui interpelle… 

Un repas familial dégénère tandis que le passé troublé du père fait surface. La dispute qui en résulte n’est que le premier                                           

niveau de la catastrophe qui n’annonce. La divulgation en chaine de secrets soigneusement cachés sous les attitudes                                 

habituellement convenues va confronter les membres de la famille à des choix moraux inédits. Passé trouble du père sous                                     

Ceausescu, opinions divergentes sur la question de l’avortement et surtout relation entre frère et soeur jumeaux font                                 
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craindre le pire pour le fragile équilibre familial. 

Après 5 ans d’absence, Adrian Sitaru revient avec un 6e film qui choisit délibérément le choc frontal. Collusion avec un                                       

régime dictatorial, avortement, inceste, le film pourrait enchainer les sujets brulants jusqu’à saturer les spectateurs. Et                               

pourtant le film se suit comme un passionnant thriller sociologique. Avec une absence totale d’effets visuels et d’AR dans                                     

le temps, la narration reste limpide grâce à sa simplicité. Les malaises et incompréhensions interrogent sur la capacité de                                     

chacun à envisager l’incompréhensible. Les tabous fondent des règles de vivre ensemble même si eux mêmes sont                                 

susceptibles d’évolution. L’avortement était encore interdit il y a peu, l’homosexualité était passible de peine de prison                                 

jusqu’en 1982 en France. Un exemple récent : Le conseil d’éthique allemand a proposé en septembre 2014 de dépénaliser                                     

les relations sexuelles en frère et soeur adultes (tout en recommandant de durcir les sanctions dans les cas de relations                                       

incestueuses avec un mineur). 

Ces quelques exemples mettent un cadre pour un film qui propose allègrement d’en sortir. Pour une surprise continue tout                                     

le film durant. Le sens du sacré dans la famille est battu en brèche avec ces échanges de coups entre père et fils, ces                                               

relations charnelles entre frère et soeur et cette surprise additionnelle. Le film pourrait se contenter d’être simplement                                 

licencieux voire scabreux et pourtant il réussit à captiver. Par sa mise en scène nue et littérale, il abolit la distance et fait                                             

pénétrer dans l’intimité de ce cercle familial. Frères, soeurs, père, tous basent leur identité sur des rapports normés et des                                       

repères partagés. Quand un nombre significatif d’entre eux se retrouvent annulés, la peur du vide laisse craindre une fin de                                       

la société humaine. Et pourtant, le film insiste sur l’empathie fraternelle inaliénable pour sortir de l’ornière… Les acteurs                                   

mettent tous l’accent sur la sobriété même au plus fort de la crise, du grand art. 

Cet Illégitime est un moment de cinéma puissant, perturbant mais également pertinent. Parce que le cinéma devrait                                 

toujours pouvoir se faire poser des questions sur ce qui fonde notre existence, ces vérités jamais interrogées… parce                                   

que la norme souffre des exceptions… acceptables ou pas, telle est la question. 
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"Illégitime" : inceste et secrets de famille en Roumanie 
 

Par Jacky Bornet @Culturebox Journaliste, responsable de la rubrique Cinéma de Culturebox 

Publié le 08/06/2016 à 10H58 

 
Alina Grigore et Robi Urs dans "Illégitime" d'Adrian Sitaru 
 © Damned Distribution 

Le cinéma roumain a le vent en poupe, on a pu le vérifier au dernier Festival de 
Cannes. Il est devenu l’un des premiers d’Europe, en terme quantitatif et qualitatif, 
depuis la révélation de "4 mois, 3 semaines et 2 jours" de Christian Mongiu, Palme 
d’or 2007. Adrian Sitaru se situe dans la continuité, avec "Illégitime", lui aussi, sur un 
sujet social et familial. 

 
LA NOTE CULTUREBO 
3/5 

Deux piècescuisine 

"Illégitime" s’ouvre sur un repas de famille qui tourne court suite à la révélation du rôle du père dans la 
répression contre l’avortement, interdit par le régime Ceausescu. Un secret de famille qui en cache un autre. 
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Celui de l’amour incestueux entre Roméo et Sacha qui vivent avec leur deux autres frère et sœur dans un 
deux piècescuisine. La situation va devenir explosive quand Sacha découvre qu’elle est enceinte de son 
frère. Impossible dès lors de cacher la situation, fautil ou non garder l’enfant ? La question et sa résolution 
recouperont toute la problématique exposée en introduction, dans un récit circulaire élégant. 
 
Une construction bien minutée, porteuse d’un drame familial et sentimental servi sans anicroche par tous les 
acteurs, notamment Alina Grigore, dans le rôle de Sacha. Le scénario, très minutieux, part d’une pièce de 
théâtre. Cette source donne la priorité aux dialogues, peutêtre un peu trop. "Illégitime" est effectivement un 
peu bavard. S’ajoutent la prépondérance d’intérieurs exigus comme cadre de l’action, et des plans 
majoritairement rapprochés, pour créer un climat claustrophobique étouffant. Mais ce partipris de mise en 
scène ne participetil pas du sujet ? 

Brut de décoffrage 

Le début du film pourrait faire penser à  "Festen" (1998) de Thomas Vinterberg. Mais Adrian Sitaru refuse la 
comparaison car, selon lui, un secret de famille ne se résout pas en une journée, mais demande du temps et 
un long processus pour être éventuellement digéré. C’est en effet tout le processus à l’œuvre dans 
"Illégitime". Ce père et ses quatre enfants doivent faire face à des choix moraux et existentiels cruciaux. 
Cette tension génère un certain suspense dans l’expectative des réactions de chacun, projeté face à des 
situations inextricables. Cela prend du temps. 

 
"Illégitime" d'Adrian Sitaru 
 © Damned Distribution 
 

Adrian Sitaru ne choisit pas la facilité. Son film a un côté "brut de décoffrage", hors de tout aspect séduisant, 
par le cadre de l’action et les rapports conflictuels. L’amour entre Sacha et Roméo est bien réel, comme un 
peu de soleil dans l’eau froide. Mais il est incestueux : dérangeant. Tout est divisible par deux dans 
"Illégitime" : deux frères, deux sœurs, deux appartements, le pour et le contre… Si le père est veuf, sa voix 
vaut pour deux. Il y a comme un constant vaetvient qui chemine progressivement vers une résolution qui 
n’est pas forcément celle que l’on attendait.  
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Illégitime 
 

 

Un film de Adrian Sitaru 
Avec Alina Grigore, Adrian Titieni, Robi Urs, Bogdan Albulescu 

 
Nouveau film roumain épatant, "Illégitime" navigue en eaux troubles pour faire un bilan pas très reluisant des                                 
relations familiales. 

Article de JeanMax Méjean   
 

Après Le Trésor de Corneliu Porumboiu, prix Fipresci au festival d’Athènes 2015, voici un autre film                               
roumain qui confirme, si nécessaire, la grande vitalité du 7e Art dans ce pays. La Roumanie, disonsle et                                   
répétonsle, devrait donner des leçons de courage artistique aux producteurs et réalisateurs français qui                           
permettent de dégager des milliers d’euros pour réaliser par exemple une daube comme Five d’Igor                             
Gotesman, film grossier, vulgaire et inutile. Mais n’ouvrons pas les vannes d’un débat sur l’utilité du cinéma.                                 
Illégitime s’inspire puissamment du genre Dogma en continuant à en respecter plus ou moins les règles                               
strictes alors que les cinéastes danois les ont abandonnées. Le film commence d’ailleurs comme Festen de                               
Thomas Vinterberg (1998), tant sur le plan du thème que des couleurs marronnasses pour traduire une                               
ambiance glauque. Une famille se réunit pour fêter autour du père veuf un quelconque événement et l’on sent                                   
déjà, ne seraitce que dans la voiture qui conduit quatre des protagonistes à l’appartement familial, une sorte                                 
de tension non dite, mais palpable. Lors de ce fameux déjeuner, le père va faire une révélation qui va troubler                                       
les relations entre lui et ses enfants, sans se transformer en psychodrame comme dans le film de Vinterberg,                                   
mais en violente dispute. Il ne s’agit nullement de pédophilie, mais simplement de prise de position du père                                   
lorsqu’il était médecin à l’époque des Ceausescu. Délicatement et sans emphase, le film se dirige alors peu à                                   
peu vers des drames non dits, des situations pas claires entre ces frères et sœurs, jusqu’à ce qu’on découvre                                     
l’inavouable secret qui unit Roméo et Sasha, frère et sœur jumeaux, et qui va finalement installer le père dans                                     
son rôle de patriarche antiavortement dans la scène finale de réconciliation qui clôt le film.  
 

http://www.iletaitunefoislecinema.com/critique/6964/illegitime
http://www.iletaitunefoislecinema.com/artiste/39228/adrian-sitaru
http://www.iletaitunefoislecinema.com/artiste/39229/alina-grigore
http://www.iletaitunefoislecinema.com/artiste/39230/adrian-titieni
http://www.iletaitunefoislecinema.com/artiste/39231/robi-urs
http://www.iletaitunefoislecinema.com/artiste/39232/bogdan-albulescu
http://www.iletaitunefoislecinema.com/critique/6864/le-tresor
http://www.iletaitunefoislecinema.com/critique/6864/le-tresor


Ce film, réalisé en improvisation à partir d’un texte de théâtre écrit par Alina Grigore, qui interprète Sasha, la                                     
sœur jumelle dans le film, est d’une puissance intense qui tient le spectateur en haleine jusqu’à la fin. On                                     
peut se demander pourtant ce qui justifie le titre français, traduction exacte du titre roumain Illigetim :                                 
qu’estce qui est illégitime dans cette histoire familiale ? L’enfant qui naîtra de l’inceste, le rôle du père, la                                     
morale du film qui évolue vers un grinçant happy end au contraire d’une fin qui aurait pu être inspirée du                                       
mythe grec des Atrides ? La fin est déjà très inquiétante et mériterait discussion, surtout que le film se                                     
termine par une photo de famille presque élargie, avec, à l’écart, la fille aînée, Ema, qui semble jeter sur cette                                       
histoire un œil désapprobateur qui pourrait faire penser à la possibilité d’une suite. 
 

 
 
 
Magnifique réflexion sur l’amour et la paternité, ce film basé sur le travail d’improvisation est d’une grande                                 
force qui justifie le prix CICAE obtenu au Forum du festival de Berlin 2016. De plus, il offre une base de                                         
réflexion et d’inspiration par la méthode de travail qui a été choisie et qu’Adrian Sitaru explique dans le                                   
dossier de presse : « Les acteurs avaient donc ici des objectifs précis chaque jour, mais personne ne savait                                     
comment une scène finirait, et nous ne faisions qu’une seule prise pour chaque scène. Je souhaitais faire un                                   
film très proche du documentaire d’observation, mais qui soit également une fiction, un film hybride. Le                               
montage a d’ailleurs été proche de celui d’un documentaire. Après douze jours de tournage, nous avions dix                                 
heures d’images enregistrées. Et j’ai d’abord laissé le monteur chercher et trouver sa propre histoire dans                               
ce qui avait été tourné, avant de véritablement travailler ensemble. » 
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Illégitime 

4 sur 5 étoiles 

 

Un drame familial roumain, malin et original. 

D’emblée le film a le mérite d’affirmer une tonalité assez singulière, plongeant le spectateur en plein cœur d’une 

question de philosophie morale au cours d’un repas de famille, où l’on découvre découvre que le père, Victor 

(Adrian Titieni), obstétricien veuf, dénonça jadis au régime de Ceaucescu les femmes venues le voir pour avorter. 

Dit comme ça, le daron apparaît évidemment comme une raclure. Et ses enfants sont choqués. 

Sauf qu’en invoquant la loi de l’époque qui interdisait l’avortement, Victor pose une question plus complexe ; 

celle de la morale intime face à la légalité. C’est effectivement là tout le thème d’‘Illégitime’, où l’on apprend 

bientôt qu’une sœur et son frère jumeau, des six enfants de Victor, couchent ensemble. Sacrée famille, hein ? Ceci 

dit, jusqu’ici tout va bien. Le moment où ça dérape, c’est quand elle se rend compte qu’elle est enceinte. 

Si le propos d’ ‘Illégitime’ peut rappeler celui de ‘4 mois, 3 semaines, 2 jours’ de Cristian Mungiu (l’interdiction 

de l’avortement dans la Roumanie encore récente, son carcan politique et social…), le ton en est très différent. 

Sans se croire tout à fait dans un film de Bruno Dumont (‘Ma loute’), l’inceste luimême passe ici presque comme 

une lettre à la poste. Les personnages ne s’offusquent pas outremesure (ou plutôt ils ne font ques’offusquer), 

préservant, chez le spectateur, le questionnement moral de départ. 
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Bien sûr, le scénario se déroule alors un peu à la manière d’un théorème ou d’un cas d’école, et l'on reste, jusqu'au 

dernier plan, dans une certaine ambiguïté. Mais la réalisation d’Adrian Sitaru (style cru, caméra au poing assez 

documentaire) et l’interprétation des jumeaux, Romeo (Robi Urs) et – surtout – Sasha (Alina Grigore), 

parviennent à faire d’‘Illégitime’ un film malin et original. Peutêtre juste un peu moins dérangeant qu’il ne le 

voudrait. 

PAR ALEXANDRE PROUVÈZE 

 

 
 
   



Le Blog du Cinéma 
Flavien Poncet 
8/06/2016 

 
http://www.leblogducinema.com/critiquesfilms/illegitimeadriansitaru96337/  

 

« ILLÉGITIME » : en Roumanie libre 
 Flavien Poncet 

 

RÉALISATION4 
INTERPRÉTATIONS DES ACTEURS2.5 
LUMIÈRE3.5 
SCÉNARIO3.5 
MONTAGE4 
3.5 NOTE FINALE 

 
Le cinéma roumain contemporain, survenu au mitan des années 2000, n’en finit pas d’affirmer 

son assise. Cette année encore deux grands noms étaient en compétition à Cannes (Mungiu 

avec Baccalauréat etPuiu avec Sieranevada). Parmi les autres auteurs illustres (Porumboiu, 

Netzer, Jude, Muntean, etc.), se trouve Adrian Sitaru. Découvert et acclamé par la critique 

avec Picnic (2007), retrouvé avec Best Intentions (2011), il revient avec ILLÉGITIME sur les 

écrans français, après un passage à la sélection « Forum » du Festival de Berlin. 

En entrée, un repas de famille. Le décor pourrait être un cliché du cinéma français. C’est sans 

compter tous les signes qui nous ramènent vers les rivages roumains. Notamment lorsque vient 

sur la table la question du passé. L’une des convives travaille sur le développement d’un site 

recensant l’histoire de la Roumanie sous le communisme. Parmi ses recherches, elle a trouvé 

des documents sur lesquels le nom du père est mentionné. Il est nommé comme un 

http://www.leblogducinema.com/critiques-films/illegitime-adrian-sitaru-96337/
http://www.leblogducinema.com/author/flavienp/


dénonciateur de femmes souhaitant avorter. Défenseur de la législation sous Ceausescu, le père 

va finir au terme de la scène par être jugé violemment par l’ensemble de ses enfants. 

© Damned Distribution 

De ce point de départ autour du père, de ses frasques zélées et du jugement de l’histoire, le film 

va glisser secrètement vers une question plus profonde sur la notion de légitimité et ce qui la 

différencie de la législation. Deux des enfants de la famille, des jumeaux, vont vivre une 

passion secrète, coucher ensemble et fatalement avoir un enfant. Par un procédé de condition 

extrême, le cinéaste plonge ses personnages devant un dilemme : Leur père étaitil en droit, 

malgré la législation entendue de son époque, d’empêcher un être humain de disposer de son 

corps et de sa sexualité ? Plus fort : les jumeaux sontils en droit, malgré la grande législation 

humaine contre l’inceste, de s’aimer mutuellement, d’avoir un enfant ensemble et d’être 

acceptés ? 

Conduit par ces grands thèmes et soucieux d’en faire éclore des idées et des paradoxes 

édifiants, Adrian Sitarureste malgré tout contraint par sa médiocrité. Le film et sa mise en 



scène réaliste souffrent principalement de la place apparemment laissée à l’improvisation, 

particulièrement dans la séquence du dîner en ouverture. Soucieux de faire respirer ses 

séquences et d’y insuffler un mouvement de dynamisme, dans ce geste typique du cinéma 

naturaliste européen, Sitaru laisse ses acteurs s’emporter, les gestes et les voix déborder le 

cadre du film, comme pour laisser sentir que la vie ressort de toutes parts. Pour l’affirmer, le 

cinéaste n’a pas écrit de scénario, lui préférant un simple fil rouge et un travail d’un an avec les 

acteurs. Il a même opté pour ne tourner qu’en prise unique. Malheureusement, inhabile à saisir 

les flux et les reflux du désordre, ne reste de l’histoire qu’une écume mal dégrossie, et 

l’apparence désagréable que l’excès d’improvisation a pris le pas sur la vérité documentaire 

des scènes et sur la simple vraisemblance du réel. 

 
© Damned Distribution 
 

Égrainant des séquences voulues comme prises sur le vif (dans un bar, en concert, dans une 

voiture), fondamentalement influencé par le Dogme 95, Sitaru oublie ce que Von Trier ou 

Vinterberg ont appris ensuite : le Dogme n’était qu’un catalogue renouvelé de petites 

mécaniques de mise en scène, tout aussi artificiel que ce qu’il entendant dénoncer. Resserrant 

ses moyens, jouant l’appauvrissement du budget, ne se reposant que sur un minimum de 

latitude formelle (à l’image d’une Europe compactée par l’austérité), Sitaru tente la créativité 

par la contrainte. N’en ressort qu’un squelette d’ossature poreuse, dont les fils apparaissent. 

Souhaitant trouver une manière limpide, frontale et sans fioriture de mettre en scène le 

paradoxe de la loi (Jusqu’à quelle situation une loi devient absurde ? À partir de quand lorsque 

la loi n’est pas légitime, la légitimité passe avant la loi ?),Sitaru bascule dans l’académisme 



qu’est devenu un certain cinéma roumain. 

Cette cinématographie apparue, au sein des années 2000, comme le concert d’une génération 

de cinéastes venus regarder l’histoire roumaine avec des yeux rafraîchis, est aujourd’hui, avec 

un auteur comme Sitaru, un vivier de pompérisme. Sans jeter le bébé avec l’eau du bain, 

ILLÉGITIME comporte en germe les défauts coutumiers du cinéma roumain. 

Paradoxe de plus dans une année qui semble pourtant contenir parmi ses meilleurs films Le 

Trésor du roumainCorneliu Porumboiu. 

Flavien Poncet 

 
   



Format Court 
8/06/2016 

  
http://www.formatcourt.com/2016/06/illegitimedeadriansitaruensallesce8juin/  
 
 
La liste des sorties en salles se poursuit sur Format Court. Après Arthur Harari, Prix Format                               

Court à Brive 2014 avec« Peine perdue » (dont le premier longmétrage,« Diamant noir » sort                                   

en salles aujourd’hui) et Sylvain Desclous, réalisateur de« LeMonde à l’envers », Prix Format                               

Court au Festival de Vendôme 2012 dont le premier longmétrage, « Vendeur », est toujours à                               

l’affiche, on vous parle aujourd’hui d’une nouvelle sortie en salles d’un ancien lauréat Format                           

Court. 

 

Le cinéaste roumain, Adrian Sitaru, que nous avions primé en 2014 au Festival du film                             

francophone de Namur pour son très beau film,« Art », sort son nouveau longmétrage (il en a                                   

déjà réalisé plusieurs), joliment nommé « Illégitime », aujourd’hui. 

Le film est distribué par Damned Films, très proche du cinéaste (et à l’origine de la sortie en                                   

salles et en DVD d’un autre Prix Format Court, remis également au Festival de Namur, en 2013                                 

cette fois, à« Les Jours d’avant », réalisé par le cinéaste algérien KarimMoussaoui qui prépare                                 

également son premier longmétrage). 

   

http://www.formatcourt.com/2016/06/illegitime-de-adrian-sitaru-en-salles-ce-8-juin/
http://www.formatcourt.com/?p=51375
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http://www.formatcourt.com/2014/11/adrian-sitaru-prix-format-court-au-festival-international-du-film-francophone-de-namur-2014/
http://www.formatcourt.com/2013/12/karim-massaoui/


A voir à lire 
Frédéric Mignard 

8/06/2016 
 
http://www.avoiralire.com/illegitimelacritiquedufilm  
 

A nos amours 

Le 8 juin 2016 

Drame naturaliste au goût sacrilège du cinéma de Cristian Mungiu, Illégitime aborde la famille 
audelà des tabous des silences rompus et de la sexualité. Une évidence qui surprend. 

 

 

L’argument : Lors d’un repas de famille, quatre frères et sœurs découvrent le passé polémique que 
leur père leur a caché. Tandis que cette révélation divise la famille, un autre scandale surgit : Romi 
et Sasha, frère et sœur jumeaux, entretiennent secrètement un amour fusionnel et physique. 

Notre avis : 4 mois, 3 semaines, 2 jours a accouché d’un rejeton discipliné. Dans la rigueur 
naturaliste du cinéaste roumain Cristian Mingiu, le nouveau long de son compatriote, Adrian Sitaru, 
aborde des thèmes aussi osés que l’inceste entre frère et sœur, les fantômes peu catholiques de l’ère 
Ceausescu, déterrés lors d’un repas de famille fougueux, et le droit à l’avortement, problématique 
chère à Mingiu, qui lui a valu la Palme et la reconnaissance internationale. 

http://www.avoir-alire.com/illegitime-la-critique-du-film
http://www.avoir-alire.com/4-mois-3-semaines-et-2-jours-la-critique-test-dvd


 

D’aucuns trouveront l’approche scolaire, dans le cadrage, l’interprétation, au naturel faussement 
libre. Celleci renvoie aux déchaînements héroïques de Pialat, jusque dans l’incarnation même du 
paternel qui a quelques airs de ressemblance avec le cinéaste français, surtout quand le ton monte et 
qu’il nous convainc qu’il n’est pas là pour être aimé (quel beau personnage de salopard !). Pourtant, 
on retrouve bien la force intuitive de ses pairs qui accroche la narration témoin, au regard âcre. 
L’adaptation de la pièce de théâtre devient documentaire au sein d’un foyer où les artifices de 
cinéma tombent dès la première scène. 

Aussi, cette énième confrontation familiale autour d’une table animée, perpétue rigoureusement ce 
sousgenre dramatique bien connu, faute d’avoir sa propre identité. Piquée à l’aigreur patriarcale 
qui fermente dans les plaies de ses enfants aliénés, comme conséquence évidente du refus de la 
société de dresser le bilan collatéral des années de dictature, Illégitime emploie toute sa force à 
démontrer sa légitimité cinématographique, et n’aurait vraiment pas juré au cœur de la filmo 
cannoise de Mingiu. 

 
 
 
   

http://www.avoir-alire.com/baccalaureat-la-critique-du-film


Le Stud’Orléans 
Michel BlèzePascaud 

Juin 2016 
 
http://www.studorleans.com/illegitime/ 
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Le Blog de Phaco 
Thierry de Fages 
6/06/2016 
 
 
http://blogdephaco.blogspot.fr/2016/06/illegitime.html  
 

Illégitime 
 

 

 
Dans Illégitime, le réalisateur roumain Adrian Sitaru [Picnic (2008), Domestic(2012)] aborde le thème de l’inceste 
dans un long métrage psychologique au climat intimiste et étrange. 

 

Il est inspiré d’un texte de théâtre écrit par Alina Grigore, qui interprète le personnage de Sasha dans le film. Propulsé 
par une forme à la fois sobre et expressive, Illégitime surfe entre fiction et documentaire d’observation. Ce drame 
familial relate une secrète liaison amoureuse, celle d’une sœur et d’un frère jumeaux (Sasha et Romeo) évoluant dans 
l’atmosphère confinée d’une famille roumaine composée de quatre frères et sœurs, vivant dans l’ombre d’un père veuf. 

 

 

Illégitime 
 

D’emblée, le début d’Illégitime plonge le spectateur dans le climat moite d’une querelle familiale, rappelant un peu 
l’ambiance de Festen (1998) du DanoisThomas Vinterberg. Lors d’un repas de fêtes, pour son passé trouble à 
l’époque deCeausescu, un père est confronté aux questions acides de ses enfants. (Par Internet, ces derniers ont appris 

http://blogdephaco.blogspot.fr/2016/06/illegitime.html


que leur géniteur avait dénoncé  sous l’ère communiste  des femmes qui voulaient avorter clandestinement.) 

Questionnant la société roumaine et ses mutations sociales, le réalisateur à travers cette première scène laisse 

transparaître les fantômes de l’Histoire et le fossé des mentalités entre générations avec leur cortège de griefs et de 

nondits. Sitaru est un metteur en scène qui semble prendre du plaisir à bousculer les certitudes et à provoquer une 
réflexion sans pour autant tomber dans les conventions cinématographiques de la provocation, du sordide ou du 

mélodrame. 

 

 

Illégitime 
 

Le début du film plante donc le décor douloureux de cette histoire d’amour impossible entre frère et sœur. A la fois 

caché et noyé dans le rythme du cocooning familial et des simples sorties amicales, l’inceste de ces deux adolescents 

nous est suggéré à travers la description de leur vie  quotidienne. C’est la révélation parSasha de sa grossesse à son 
entourage et l’aveu qu’elle est enceinte de son frère, qui mettra en branle la condamnation sociale par l’entourage de cet 

amour interdit. Par sa construction insolite, sa problématique philosophique et le choix d’acteurs au jeu aisé et naturel, 

Illégitime se révèle un film intéressant.  
 

 

Illégitime 
 

Avec un sens psychologique et un regard légèrement ironique, Sitaru nous suggère toute la puissance de cet étrange 
amour fusionnel, enraciné par l’habitude et le temps. Illégitime interroge d’ailleurs tout autant le mode de 
fonctionnement de cet amour que le regard critique de la société sur l’inceste. Il en résulte un film souvent énigmatique 

et pouvant intellectuellement être dérangeant. Contrastant avec son début, la fin du film se révèle très surprenante. A 

propos d’IllégitimeSitaru précise: « Pour moi, c’est un film sur la moralité et les choix, mais aussi sur le temps et 
comment cet élément peut tout changer, jusqu’à la perception des notions morales. » 

 
   



Culturopoing 
Vincent Nicolet 
7/06/2016 

 
http://www.culturopoing.com/cinema/sortiessallescinema/adriansitaruillegitime/20160607  
 

Adrian Sitaru – « Illégitime » 

Par Vincent Nicolet 

Par : Adrian Sitaru 

  Le cinéma Roumain a vu sa popularité grimper ces dernières années. Il a connu sa consécration 
avec la Palme d’Or 2007 : 4 mois, 3 semaines, 2 jours de Christian Mungui qui après son puissant 
Au delà des Collines a obtenu avecBaccalauréat le prix de la mise en scène cette année. Si l’on 
devait réfléchir à une constante chez les cinéastes contemporains, ce serait sans doute cette 
réflexion autour des traumas d’un pays, entremêlant destin individuel et interrogations politiques, 
un cinéma à la fois en prise sur la réalité et métaphorique, hanté par le passé. Le film de Christian 
Mungiu, évoquait l’histoire d’un avortement illégal sous la dictature de Ceausescu, et cet acte 
clandestin sous dictature est aussi le point de départ que choisit Adrian Sitaru, révélant combien 
les blessures sont encore ouvertes aujourd’hui. Le jeu des comparaisons s’arrête là car les 
horizons esthétiques et thématiques des deux compatriotes sont radicalement opposés. Christian 
Mungiu n’hésitait pas à imprégner son drame d’une intensité plus proche du thriller, là où le film 
d’Adrian Sitaru tient davantage de la chronique familiale tourmentée. 
 
La polémique surgit au cours d’un repas de famille. Un repas autour duquel sont réunis les 
jumeaux Sasha et Roméo, leurs aînés Cosma et Gilda, les partenaires de ces deux derniers ainsi 
que le père de la fratrie, un médecin retraité. 

 
Copyright Damned Distribution 
 
Cette réunion routinière, dans un premier temps conviviale vire progressivement au règlement de 
comptes lorsque le père avoue sans honte ni remords sa position radicalement contre l’avortement 
en plus de son refus d’en pratiquer autant durant la dictature qu’après. Jolie fausse piste que ce 
lourd secret familial vite étalé qui n’est ni le sujet réel ni l’enjeu du film dont l’objectif n’est 
manifestement pas d’évoquer l’histoire du pays, ni même de traiter de ce droit des femmes.  Si 
Adrian Sitaru met en évidence, que certaines questions n’ont pas été réglées d’une génération à la 

http://www.culturopoing.com/cinema/sorties-salles-cinema/adrian-sitaru-illegitime/20160607
http://www.culturopoing.com/cinema/sorties-salles-cinema/adrian-sitaru-illegitime/20160607#entry-author
http://www.culturopoing.com/auteur/adrian-sitaru


suivante et que les pages sombres traversées par le pays n’ont pas été tournées ni digérées cette 
séquence inaugurale interroge moins les différents protagonistes sur leurs convictions qu’elle 
n’expose le procès arbitraire d’un personnage… en apparence, seulement que la suite du film 
cherchera à réhabiliter. Car tout n’est ici qu’apparence et fauxsemblants dans Illégitime, jeu sur 
les vérités et sur les trompes l’œil, sur un arbre qui cache une forêt moins avouable encore. 
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Cette induction en erreur jette les bases d’une construction pour le moins ambiguë, une 
mécanique dont le système emprisonne autant le spectateur que ses personnages.  Le leurre 
trahit donc d’office le but du cinéaste, à savoir l’observation de l’intimité d’une fratrie vivant 
quasiment en vase clos tout en allant chercher en son sein ses secrets refoulés. Du premier on 
passe rapidement à un second : la relation incestueuse qu’entretiennent les jumeaux Sasha et 
Roméo avant de réenvisager la question de l’avortement sous un angle beaucoup plus sulfureux. 
 
Adrian Sitaru  sait incontestablement ce qu’il veut montrer, entraînant le spectateur jusqu’au bout 
dans son raisonnement en faisant fi de la bienséance et des interdits. Mais le revers de cette 
maîtrise tient à un regard très arbitraire jamais loin du voyeurisme au détriment d’une spontanéité 
feinte (encore une fausse piste !) héritée du documentaire et suggérée par les premières images 
du film. 
Paradoxalement, alors que la mise en scène nous plonge dans l’intimité des protagonistes, il s’en 
dégage un sentiment de froideur et de distance. La faute à un dispositif étouffant qui finit par se 
limiter à enfermer les personnages dans divers intérieurs aux coloris ternes et dans des cadres 
étroits. La répétition se joint à l’étouffement en raison de choix consistants à les exclure presque 
totalement du monde extérieur : vie active reléguée en dehors du champs, interactions hors famille 
réduites au minimum… Ce dogmatisme annihile sur son passage les efforts de comédiens 
irréprochables, mais piégés par le procédé, réduits au rang de marionnettes : le courant de vie ne 
semble pas passer en ces héros anesthésiés, rendant ainsi toute empathie impossible. 
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Le point de vue du cinéaste interpelle, plus encore lorsqu’il se livre à la mise en perspective 
embarrassante de sujets tabous tels que l’avortement et l’inceste, relativisant sur la controverse de 
la première notion à l’aune de la seconde. Si provoquer le malaise est un but, le défi est relevé, 
mais la comparaison reste douteuse . 
 
Et ça n’est malheureusement pas l’épilogue optimiste qui viendra remettre en cause ces 
stratagèmes narratifs . Il ne fera que mettre en lumière un objectif dissociable du reste du film tout 
en déplaçant artificiellement le propos, délaissant ainsi délibérément les enjeux et ressorts 
psychologiques des personnages. Le cinéaste esquive donc la complexité des problématiques 
engagées, mais clôt sa démonstration comme on résout une équation. En refermant toutes les 
portes Illégitime peine à convaincre, anéantissent toute ambiguïté sur les zones d’ombres 
disséminées en route. 
La fin justifietelle vraiment les moyens ? 
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"Illégitime", un film de Adrian Sitaru 
Le nouveau film du cinéaste roumain Adrian Sitaru,Illégitime, traite de sujets forts (inceste, avortement)                             

et dresse le portrait d’une famille de la classe moyenne dans un pays encore rongé par un lourd passé.                                     

Un film tendu et bien interprété. 

Lors d’un repas de famille, quatre frères et sœurs découvrent le passé polémique que leur père leur a                                   

caché. Tandis que cette révélation divise la famille, un autre scandale surgit : Romi et Sasha, frère et                                   

sœur jumeaux, entretiennent secrètement un amour fusionnel et physique. 

Avec un sujet pareil, Adrian Sitaru ne pouvait avoir qu’un point de vue tranché et un parti pris radical.                                     

Tourné en deux semaines avec une seule prise par scène, Illégitime est une plongée (parfois                             

étouffante) dans le quotidien d’une famille roumaine après qu’un scandale a semé le trouble et ravivé                               

des douleurs passées. Le réalisateur précise : «Je souhaitais faire unfilm très proche du documentaire                                 

d’observation, mais qui soit également une fiction, un film hybride. » 

La séquence de repas au début du film évoque naturellement A nos amours de Pialat, avec cette                                 

même violence qui surgit brutalement, ces mêmes rancœurs familiales qui remontent à la surface. A                             

travers la révélation sur le passé sulfureux du père dans la Roumanie de Ceausescu, c’est le malaise                                 

qui règne dans son pays sur cette période qui intéresse Sitaru. Mais un deuxième film démarre bientôt,                                 

qui met en scène l’amour impossible entre Sasha et son frère jumeau, le bien nommé Roméo. Cette                                 

transgression est présentée sans préjugé moral, sans complicité non plus, mais comme un fait avec                             

lequel le spectateur doit composer. Si le scénario compte quelques maladresses, le film se tient sur un                                 

fil pendant 1h30 avant un dénouement surprenant et qui rebat les cartes de la société. Adrian Sitaru                                 

signe un film fort mais qui, écrasé par ses intentions, peine à convaincre totalement. 
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